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医院荣获

“2017年和谐医院”称号

1月20日，第十届健康中国论坛暨2017年度和

谐医患亮点推荐及宣传展示活动交流总结大会在羊

城广州召开。会上，北大医疗淄博医院荣获“2017

年和谐医院”称号。本次大会由国家卫生计生委医

政医管局、国家卫生计生委医管中心指导、人民日

报社健康时报主办，全国100余家医院代表参加会

议。 (杨湛晴)

医院加入

中国医疗自媒体联盟

近日，北大医疗淄博医院经中国医疗自媒体联

盟理事会审核，与全国其他441家自媒体一起，正

式成为中国医疗自媒体联盟第四批成员。加入中国

医疗自媒体联盟，标志着医院进入了全国医、患、媒

沟通大平台，将与全国各大医院自媒体走在医疗自

媒体前线，共同传播医学知识，传递卫生政策，为医

护人员科学理性发声、架起医患桥梁、创建和谐医疗

环境、推动医疗行业健康发展助力。 (赵志楠)

北大医疗淄博医院

组织OA系统培训

1月12日，北大医疗淄博医院组织OA系统(办

公自动化)培训，特邀北京盛世创新科技有限公司

段志详工程师来院授课。科主任、护士长、院级质

控员、专科运营经理百余人参加培训。 (安丰英)

齐鲁医药学院

2017级专升本考试圆满结束

1月2日—13日，北大医疗淄博医院组织齐鲁医

药学院2017级临床专升本期末考试。本次考试共10

门课程，参加考试67人次。为严肃考风考纪，加强

考试管理，齐鲁医药学院教务处安排学校人员协助

医院组织好考试监考工作。各监考教师按时到位、

细致负责，考生沉着冷静、作答认真。考场秩序井

然，考风考纪良好。期末考试在紧张、严肃、有序

的氛围中圆满结束。 (刘立军)

药械科

组织检验合作项目招标

1月10日，医院组织检验合作项目招标，参加

投标的公司对医院现用的试剂耗材价格给予了不同

比例的下浮，并提供了其他增值服务。此项目合作

后，检验科试剂耗材成本降低，检验项目将根据临

床业务进一步扩展，更好地为临床提供服务;同时

为检验学科建设及人才培养提供更好的平台，提高

实验室质量管理。 (王玉芬)

体检中心

越来越人性化

为给体检者提供更好地的环境，近日，健康体

检中心在心电图、动脉硬化、骨密度检测室安装了

新隔离帘，在大厅摆放了指引牌、温馨提示等设

施，更方便患者准确、快速找到诊室。与此同时，

二楼检查室“大搬家”，与一楼检查室“面对

面”，实现了内科检查两条平行线同步进行的功

能。 (高琳)

简 讯
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63岁的杨先生，本是计划和家人开心购

物，谁知在公交车上突然胳膊腿没劲儿，出

虚汗，恶心想吐，是晕车？胃口不好？正琢

磨着，数分钟后症状完全缓解，想坚持一

会，无奈情况再次反复，连说话也不利落

了！这可急坏了一家人！杨夫人记起曾看过

的医院宣传片，认为这可能是急症，不能等

不能靠，立刻下车赶快去北大医疗淄博医

院！

急诊科初步诊断杨先生为“急性重症脑

梗塞”，值班医护人员对杨先生病情迅速评

估，立即启动“脑卒中绿色通道”。经CT

检查排除脑出血后，迅速转至神经内科溶栓

床位，此时患者已双眼凝视、四肢瘫痪，逐

渐昏迷！一切准备就绪，即刻静脉溶栓。全

程严格控制血压、血糖，严密观察生命体征

变化，随时注意监视溶栓效果和不良反应。

溶栓10分钟，神志渐转清，可简单回答问

题……；30分钟，四肢活动渐好转……；45

分钟，右下肢活动出现波动……；60分钟，

症状再次缓解……。24小时，后杨先生言语

功能和瘫痪四肢肌力基本恢复正常！出院随

访没有不适症状，未遗留后遗症。

经历了整个抢救过程的杨夫人激动地

说：“治成这个效果，我们真是没想到！医

生护士前前后后该想的全帮我们想到了，没

浪费一分钟！真是多亏了这个(绿色)通道

啊！”

回忆起发病前后经过，杨先生多次流下

热泪：“听了科室宣传的脑血栓危险因素，

我有了切身体会！比如多年的高血压，我从

未引起重视，又没有感觉，从不吃药！谢天

谢地还得感谢医院啊！”

杨先生的成功溶栓，既得益于发病后及

时就医，更得益于淄博医院高效运行的脑卒

中团队。从杨先生入院检查诊断，到使用溶

栓药物，仅45分钟！远远超过60分钟的国

际标准。其次，神经内科丰富的溶栓经验

和医院快速反应的溶栓团队，为成功溶栓

提供了根本保证。同时，神经内科脑血管

造影、支架等介入技术的日臻完善，也为

许多颈动脉狭窄致脑梗塞急性发作的患者

拆除了“不定时炸弹”，解除了后顾之

忧，为脑血管病患者带来福音。

据山东省医学会神经内科分会委员、

北大医疗淄博医院神经内科主任、卒中中

心主任王庆德介绍，冬季是脑血管疾病的

高发季节，脑梗塞是急症！2018年1月份科

室为6名患者溶栓，成功率100%。一旦出现

言语不利、肢体无力或麻木、眩晕等症

状，大家应第一时间到具备卒中治疗资质

的医院急诊就医。时间就是大脑！急性脑

梗塞发病后的3小时，是溶栓治疗的黄金时

间窗。在此时间窗内，规范的静脉溶栓，

能够有效疏通被血栓堵塞的脑血管，挽救

缺血的脑细胞，有效降低致残率和死亡

率。一旦由于各种原因错过黄金时间窗，

不仅错失溶栓治疗的最佳时机，致残率和

死亡率也将成倍增加。

（逄锦霞）

1月5日，北大医疗淄博医院组织神经内科、心血管

内科、疼痛理疗科、妇产科、骨科、眼科等临床科室主

任，前往罗村镇卫生院，观摩学习山东省立医院下乡服

务理念及服务流程。 （王红岩）

1月15日，妇产科VIP病房正式启用。六间VIP病房环

境优雅温馨，配套设施齐全，营造了舒适、温馨的住院坏

境，为孕产妇提供了更加人性化的选择空间。

（林美娥）

与时间赛跑的生命急救
——— 北大医疗淄博医院为重症脑梗塞患者成功溶栓

急诊科是医院抢救的前沿阵地，也是

一个社会大舞台的缩影，每天有许多人从

这里走到了生命的终点，也有许多人从这

里得到救治重获新生。作为急诊人，我们

在这个舞台上挥洒汗水，有委屈、有眼

泪，但更多的是暖暖的感动。

1月10日下午，有两名患者家属手捧一

面写有“仁爱有德，医者大孝”锦旗来到

北大医疗淄博医院急诊科，感谢我及全体

急诊科医护人员对他母亲的积极救治。

事情的经过是这样的，2017年12月30

日，我送一名消化道大出血的病人住院

后，急匆匆赶回急诊科，突然看到急诊门

口有两名家属从汽车里往外抬一名老人。

老人呼吸微弱，我立即与值班护士一同协

助家属搬运患者。刚把老人轻放到担架车

上，老人突然呼吸心跳停止，医护人员在

转移患者的同时，迅速进行胸外心脏按

压。到达抢救室后，我们立即建立静脉通

路、气管插管、静脉

推注肾上腺素，持续

胸外心脏按压半小

时，病人心跳呼吸无

恢复，按照抢救流程

可以终止抢救。我们

考虑到老人是在心跳

呼吸骤停的瞬间进行

抢救的，遂决定继续

进行胸外心脏按压，

抢救一小时老人心跳

呼吸基本恢复，后转ICU病房继续治疗。

据家属介绍，入住ICU病房后，老人

因为年龄太大，多脏器衰竭于五天后去

世。家属说老太太虽然去世，但是他们一

家人对我们急诊科医护人员的这种积极抢

救、不轻言放弃的精神所感动，虽然只是

让母亲多活了短暂的五天，但这五天让子

女们尽了孝心，少了遗憾，当他们处理完

母亲后事第一时间来到急诊科表达谢意。

急诊科，一个离死神最近的科室，同

样也是奇迹最眷顾的地方。作为急诊人，

我们一次又一次捍卫了生命不可触碰的尊

严，一次又一次诠释了奇迹不可想象的力

量。我们愿创造更多奇迹，感动别人，也

感动自己。

（姚文明）

冬 日 里 的 感 动

2018年的第一场雪过后，天还没亮，医护、保洁、

保卫人员出现在医院的角角落落扫雪除冰，他们辛勤的

付出感动无数了人。

（宁秀梅）


